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特別養護老人ホーム吉祥苑 

 

 

松阪市鎌田町２７５－１ 

０５９８－５１－１７８８ 

特別養護老人ホーム第二吉祥苑 

有料老人ホーム 昴 

 

松阪市五主町３９１－１ 

０５９８－５６－５６６６ 

特別養護老人ホーム百花苑 

養護老人ホーム百花苑 

 

松阪市井村町２７７－１ 

０５９８－２１－１９８２ 

デイサービスでお茶会を行いました。 
職員がお抹茶を点て、お抹茶の味を引き立てる 
和菓子を添えて、皆様にご提供♪ 
甘さに程よい苦味、吉祥苑が作る「和」を 
皆様に体験していただきました。 
 



                               

                               

一年を早く感じませんか？それには脳の活動量に関係があるそうです。 

今まで経験したことのないことに挑戦することで脳の活動量を増やすことが

でき、時間がゆっくり流れ充実感が得られるそうです。私も人生を有意義に

過ごす目標として、母と一緒に野菜作りに挑戦して、ゆっくり充実した時間を

持ちたいと思っています。皆さんも新たな事にチャレンジしてみませんか？ 

第二吉祥苑デイサービス 田中 

第二吉祥苑の畑で育てていた玉ねぎが、
大きく元気に育ちました。皆様と一緒に
成長を見守ってきたので、収穫の時は、
嬉しい気持ちでいっぱいでした。 
 


