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ご長寿おめでとうございます！！            

今年もすみれ会の各デイサービスにおいて    

敬老会を開催し、楽しくお祝いをさせていた   
だきました。                             

また吉祥苑では、無病息災の願いを込めた   

「お守り」を皆様にお配りしました。         
これからも皆様が「楽しく・元気に・笑顔で」   

過ごしていただけることを願っております。     

                               

 

特別養護老人ホーム吉祥苑 

 

 

松阪市鎌田町２７５－１ 

０５９８－５１－１７８８ 

特別養護老人ホーム第二吉祥苑 

有料老人ホーム 昴 

 

松阪市五主町３９１－１ 

０５９８－５６－５６６６ 

特別養護老人ホーム百花苑 

養護老人ホーム百花苑 

 

松阪市井村町２７７－１ 

０５９８－２１－１９８２ 

吉祥苑 「祝・敬老の日」 

 

職員が歌とダンスを披露♪  
会場は大盛り上がりです。   

昼食はバランスのよい組み合  

わせで、皆様の健康を願い    

「和洋折衷の御膳」をご用意♪ 

歌とダンスは練習  

を重ねてきました。  
演技の魅力とたま  

に起こった笑いが  

最高です！！      



 

                               

                               

「スポーツの秋」皆さんは日頃、運動をされますか？ 

僕は趣味でボウリングをしており、毎週２回以上はボウリングに行っています。

最近、新しい靴やボールを買い、より楽しさが増えて、行く回数も増えてます！！ 

過ごしやすくなってくるこの時期に新しく趣味を始めてみたり、散歩や体操、 

ストレッチなど軽い運動で良いので体を動かしてみてはどうでしょうか？ 

運動をして毎日元気に過ごしましょう！！ 

第二 
吉祥苑 
昴 

百花苑 

百花苑 秋田 

百花苑の敬老会では職員による 
演芸を披露し、皆様と笑って楽し 
く過ごしました。              
笑いあってみんなで長寿に！！ 
気づけば今年もあと三ヶ月とな 
りましたが、年末に向けていろん 
なイベントを企画していますので 
ぜひお楽しみ♪              

                                 
デイサービスをご利用されている皆様へ   
日頃の感謝をお伝えし、お祝い品として    
賞状とタオルを贈呈させていただきました。  
余興では職員による漫談を披露したところ      
皆様、大爆笑となりました！！             

敬老のお祝いとして… 

 

デイサービスの 
一日を漫談として 
面白可笑しく披露 


